
月 イベント情報6
東京都PRコーナー 『いちばの広場』

豊洲 千客万来

Instagram東京都中央卸売市場ナビ

2025

土曜日

6 7 Supported by 東京シティ青果株式会社
さんぶフェア 

千葉県東部に位置するJA山武郡市より、新鮮な春夏野菜セットを
販売します。
ご購入いただいた方限定でお米や小玉すいかなどが当たる
くじ引き抽選会に参加できます。
また、JA山武郡市のキャラクター 「さんぶのさんちゃん」が登場します。

6月7日（土）
10:00～15:00

食楽棟2階 時の鐘広場期間 場所
販売

温浴棟1階 お祭り広場抽選会

～1日分の野菜、とれていますか～
知ってる？野菜・果物展

普段食べている野菜や果物が、どこの産地から届いているか
ご存知ですか？全国シェアの高い野菜・果物のパネル展示や、
時期により野菜の産地が変わる様子をご覧いただける動画等を
通して、何気なく食べている野菜について知ってみませんか？
てのひらを押し当てるだけで、推定野菜摂取量をチェックする
「ベジチェック®（カゴメ）」も体験できます。

6月１日（日）～6月30日（月） 食楽棟2階
『いちばの広場』期間 場所

色素体験教室

料理の中で、自然な色を加える素材としても使われてきた
「野菜エキス」。実はそこには、酸性・アルカリ性に反応して
色が変わるという、ちょっとした化学の不思議が隠れています。
驚きと学びを親子で体験しませんか？

6月21日（土）
11:00～14:00

食楽棟2階
『いちばの広場』期間 場所

2025

土曜日

6 21

イカ vs タコ その違いを学ぼう

身近な魚介類である「イカ」と「タコ」の墨の違いや、
吸盤の違いなどについて楽しく学び、それぞれの魅力を再発見し
てみましょう。当日はタコとのふれあい体験も行います。

6月28日（土）
11:00～15:00

食楽棟2階
『いちばの広場』期間 場所どんな墨？頭はどこ

？

吸盤の形は？ それは腕？足？

2025

土曜日

6 28 Supported by 豊洲市場協会

2025

日曜日

6 1
6

月曜日
30~

さんぶのさんちゃん
（JA山武郡市 キャラクター）

さんぶぐんし

さんぶぐんし

市場関連グ
ッズが

もらえるガ
チャも

やってるよ
！

ぜひお気軽にお越しください

春夏野菜
SET
春夏野菜
SET


